25 januari 2009
Toch ziet Hij je - stormen

Lezen: Markus 6, 45-52;
Tekst: Markus 6, 48

Beste mensen,

Wat vond je van de gebeden die tijdens de inauguratie van president Barack Obama zijn
uitgesproken? Was het de moeite waard? Is het zinvol nog in onze tijd te bidden?

De inauguratie heeft de hele wereld voor een dagje stilgezet. Miljoenen mensen keken
ademloos, geinteresseerd of met betraande ogen mee. Het was groots, dat kun je wel
zeggen.

Zeker voor onze Nederlanders was opvallend dat er 2 keer uitgebreid werd gebeden bij de
inauguratie. In ons land is het gewoon ‘not done’. Ondenkbaar. Politiek en godsdienst zijn bij
ons gescheiden. In de VS niet.

Het viel me op dat niet iedereen mee bad. Althans, als je moest afgaan of mensen hun ogen
gesloten of open hielden. Zo leek het dat velen niet meebaden. Wat, denkt u, zouden deze
mensen die niet meebaden gedacht hebben? Dat land zit in zo een enorme diepe crisis. Het
gaat niet goed. En, het is nog lang het einde niet. Zouden ze gebed als tijdverspilling
ervaren? Zouden ze denken dat het belachelijk is en dat het geen zin heeft, want als God zou
bestaan geeft Hij toch niets om hen? Hij ziet hun problemen niet? Zouden ze gedacht hebben
dat de mensen die wel meebaden bezig waren met een klucht? Het roepen naar de hulp van
Sneeuwwitje of zoiets? Geeft God nog om ons?

Ook in Nederland was het week van gebed. Er is veel gebeden. Heeft u meegebeden? Er is
onder andere gebeden om eenheid. Vele gelovigen van verschillende kerken en liggingen
legden hun verschillen opzij en gingen samen bidden.

Wat is uw mening hierover? Waarom heeft u wel of niet meegedaan? Heeft bidden zin? Voegt
het iets toe? God, als Hij bestaat, gaat toch zijn gang? En het is maar de vraag of Hij ziet wat
er met onze aarde en met jouw leven gebeurd? Kan het Hem schelen? Waar is God als je
Hem nodig hebt?

Ziet God jou?

Mijn vraag vanmorgen aan jou is: ziet God jou? Weet je het zeker? Geloof je het? Ga je ervan
uit? Of is dit nou juist het probleem? En als je het moeilijk hebt of in de een of andere storm
ben, kun je dan zeggen of heb je het gevoel: Hij ziet me?

Ook de leerlingen van de Here Jezus verkeerden in nood toen hun scheepje in een grote
storm belandde. Ze waren doodsbang. De storm was dreigend en overweldigend. Ze roeiden
keihard, omdat de wind tegen hun was. De golven gooien het bootje alle kanten op. Het
water stroomt het schip binnen zodat het dreigt te zinken. En... ze zijn alleen in de storm.

Jezus heeft net meer dan 5000 mensen te eten geven, de schare daarna naar huis gestuurd
en zijn leerlingen gedwongen om alvast naar de overkant van het meer te varen. Zelf bleef
Hij achter. Even alleen te zijn. Om te bidden. Hij is ver van zijn leerlingen vandaan als ze in
de storm terecht komen.




Denkt Hij om hen? Weet hij van hun intense nood en het levensgevaar waar ze in verkeren?
Het is menselijk om te denken van niet, want Hij is er niet bij en kan dus ook net weten dat
ze in de problemen zijn.

En dan ineens in die troosteloze en uitzichtloze situatie lezen we: "Toen hij zag dat de
leerlingen door de hevige tegenwind maar nauwelijks vooruitkwamen, hoe hard ze ook
roeiden...” (v48 NBV). Hoe liefelijk en troostend: Hij zag. Hij wist dus. Hij begreep. Hij bad
ook voor hen. Dit woordje zien is dieper dan je zomaar zou denken. Het betekent ook:
waarnemen, aandacht schenken aan en bekommeren om. Jezus nam waar, hij gaf aandacht
en bekommerde zich om hun probleem.

Hoe kan dit als Hij dan ver van hen vandaan is?

Aan het einde van de Bijbel lezen we in het boek Openbaring dat Jezus het Lam met zeven
ogen is. Het is symbolische taal om te zeggen dat Hij alziend en alwetend is. Het is een
beetje zoals wanneer een moeder tegen haar zoon zegt dat ze ogen overal op haar hoofd
heeft en alles ziet. Er kan niets gebeuren waar Jezus niet van afweet.

Daarom, lezen we in vers 48: “liep hij tegen het einde van de nacht over het meer naar hen
toe...” Verbeel het je maar even dat je met de leerlingen in dat schip zit. We hebben vorige
week gezegd dat Jezus door stormen een doel met ons wil bereiken. Daarom dwingt Hij ons
de storm in. Nu komt Hij op ons aflopen waar we in het schip zitten. Nu kan Hij zijn doel met
ons gaan bereiken. Hij weet dus van onze omstandigheden. En dat Hij nu naar ons toe komt
bewijst dat Hij zich om ons bekommert. Terwijl we met de leerlingen in de storm zijn is zijn
alziend oog op ons gericht. In onze nood.

Ja, onze Bewaarder sluimert en slaapt nooit, zingt iemand in de Bijbel. Hij blijft alert en
wakker. Hij weet altijd. Hij ziet altijd. Dit wil God vandaag tegen je zeggen: ook al zijn de
winden van het leven allemaal tegen je gericht en de stormen woeden in je leven ziet Hij je,
geeft Hij aandacht aan je en bekommert Hij zich om je.

Mijn aanklacht: God ziet me niet

Toch voelt het niet altijd zo. Je wordt soms zo hard geslagen en onder druk gezet door allerlei
situaties dat jij je zo zielsverlaten en eenzaam voelt. Het lijkt of er geen eind aan komt.
Het volk Israél in de Bijbel voelde dit ook, ze zeiden: "De HEER heeft mij verlaten, mijn Heer
is mij vergeten.’

Het is dus helemaal niet zo vreemd of gek als je het gevoel hebt dat God je heeft verlaten.
Het is ook niet zo erg om het te zeggen. Israél zei het ook - al zou het eigenlijk niet moeten.
Het is juist goed om het uit te spreken, omdat God dan iets terug wil zeggen. Je van het
tegendeel overtuigen. Let maar op hoe God reageert op hun klacht dat Hij hun vergeten is:
"Maar kan een vrouw haar zuigeling vergeten of harteloos zijn tegen het kind dat zij droeg?
Zelfs al zou zij het vergeten, ik vergeet jou nooit. Ik heb je in mijn handpalm gegrift, je
muren staan mij steeds voor ogen.”

Punt 2: De verzekering

God stond vanaf het begin bij zijn volk en vergat ze nooit. Hij zei het zelfs aan hen toen ze
nog slaven in Egypte waren: "Ik heb gezien hoe ellendig mijn volk er in Egypte aan toe is, ik
heb hun jammerklachten over hun onderdrukkers gehoord, ik weet hoe ze lijden.” (Ex 3,7).
God ziet, weet en hoort het dus als mensen het moeilijk hebben. Dat zegt Hijzelf. Ook Job,
een rijke man die alles kwijtraakte, zei: "Wat weet God?” (Job 22,13). Hij doet zonde als hij




dit zegt, omdat de Here van het begin tot het eind zijn ellende zag en van zijn
omstandigheden wist.

Ook voor een Psalmdichter was het een troost en kracht om dit te weten. Hij worstelde er
enorm mee dat God hem vergeten was. "Waarom, HEER, bent u zo ver en verbergt u zich in
tijden van nood?” (Ps 10,1). “De ongelovige denkt bij zichzelf: God vergeet het, wendt zijn
blik af, ziet het niet.” (v11).

Dan krijgt hij toch voor elkaar om te zingen: “Toch ziet u de pijn en het verdriet, u merkt het
op en weegt het in uw hand. Op u vertrouwen weerloze mensen, de wezen, u komt hun te
hulp.” (v14). Zien betekent: bezien, begrijpen.

De Here Jezus heeft juist in jouw en mijn plaats Gods straf over onze zonden gedragen en wil
daarmee aangeven dat Hij je verdriet kent — dus begrijpt. Herkent. Aanvoelt. Hij weet van je
moeite en verdriet. Hij kijkt vol medelijden naar je — ook als Hij een lange tijd talmt om te
komen.

Ook als je denkt dat Hij je vergeten is en jij je in de woorden van Asaf, de dichter van Psalm
77, kunt vinden, als hij zegt: "Vergeet God ons Zijn genade te geven? Heeft Hij de liefde en
het medeleven uit Zijn hart gebannen?” (Ps 77,10).

Toch is Gods oog altijd op je gericht en zijn hart is bij je — met de Heilige Geest, zelfs als het
water je tot aan de lippen komt. Dat God je problemen kent is een garantie dat Hij niets
onnodigs met je laat gebeuren. Niets is toevallig — geen slag of stoot té veel - Hij kent elke
traan die je stort (Ps 56,10).

Punt 3: De berusting
Als je iemand bent die stormen kent in je leven, beproefd wordt, door grote stormen of diepe
verdriet mag je blij zijn dat de Here het alles ziet en er alles van af weet. Wil je dit geloven?

Er is een prachtige lied dat iemand in de Bijbel zingt dat dit mooi beschrijft. We gaan dit lied
ook zo meteen zingen: HEER, u kent mij, u doorgrondt mij, 2 u weet het als ik zit of sta, u
doorziet van verre mijn gedachten. 3 Ga ik op weg of rust ik uit, u merkt het op, met al mijn
wegen bent u vertrouwd. 4 Geen woord ligt op mijn tong, of u, HEER, kent het ten volle. 5 U
omsluit mij, van achter en van voren, u legt uw hand op mij. 6 Wonderlijk zoals u mij kent,
het gaat mijn begrip te boven.

Hij ziet en weet. Hij ziet dat je het zwaar hebt en hard moet roeien (v48). Hij ziet je
worsteling, zwoegen en zweten, je teleurstellingen en je smart, je lijden en je strijd, je
gevaar en nood. Jij ziet de storm. Hij ziet JOU in de storm. Hij ziet JOU in de golven die over
je heenslaan. Je lijdt dan ook niet meer of minder dan Hij toelaat in zijn eeuwige liefde en
wijsheid.

Alleen, omdat de Here niet zo snel komt, of ingrijpt en je helpt of uitkomst geeft, wil nog niet
zeggen en is nog geen bewijs dat Hij je beproevingen niet ziet en niet van je levensstormen
weet, beheert of aanstuurt.

De waarheid is dat zijn gedachten hoger zijn dan die van jou, zijn wegen anders zijn dan die
van jou en zijn anders dan jouw tijd (Jes 55,8.). Hij ziet alles wat in je leven gebeurt, want
“God weet alles over iedereen. Alles in en om ons ligt open en bloot voor Zijn ogen” (Heb
4,13).




Het is een heerlijke gedachte: Hij ziet! Wanneer je geneigd bent te denken dat je er alleen
voor staat en dat niemand aan je denkt of om je geeft, onthoudt dan dat zijn alziend oog
altijd op je rust en je in de donkerste storm nog ziet (Ps 40,18). “Mijn oog zal op je zijn” (Ps
32,8) ook onder de stormen in de toekomst. Dit belooft God! Je mag ervan uitgaan. Erop
aan. Erop rekenen.

Zelfs toen Hij aan het kruis hing was hij om de mensen om wie Hij gaf begaan - zijn moeder,
zijn leerlingen, zijn volgelingen.

Jij mag het van Hem verwachten. Blijf naar Hem kijken. Zijn alziend en almachtige oog van
medelijden en waakzaambheid is op jou gericht.

Maar dat maakt bij ons een reactie, een antwoord, los. "Wij weten niet wat we moeten doen,
op u zijn onze ogen gevestigd” (2 Kronieken 20,12).

Dus, ja, bidt gerust, begin te bidden, blijf bidden, leer bidden. Hij ziet en hoort je. Bidden
helpt.

Amen

Liturgie Zingen:

1. Zingen: Opwekking 542 — God van trouw
2. Kinderlied: Opwekking voor kinderen 120 - Jezus, U bent mijn vriend
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4. Votum en groet

5. Zingen: Psalm124:1en4
6. Lezingvande wet

7. Zingen:Psalm77:1en3

8. Gebed

9. Schriftlezing: Markus 6 : 45-52

10. Zingen: Gezang 467 : 1 en 2

11. Bartje en de preek

12. Verkondiging

13. Zingen: Opwekking 518 — Heer, U doorgrondt en kent mij
14. Dankgebed

15. Collecte

16. Zingen: Psalm 56 :3 en 4

17. Zegen




