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HeiligheidHeiligheid -- 33HeiligheidHeiligheid -- 33

1. Ongemakkelijk onderwerp?!

2. Actueel, omdat

o niemand alleen is in de strijd

o velen zich schamen

o bevrijding verlangen

VerleidingVerleidingVerleidingVerleiding

Gods Gods standaardenstandaardenGods Gods standaardenstandaarden

9 Vergis u niet. Ontuchtplegers noch…, overspeligen, 

schandknapen noch knapenschenders … zullen 

deel hebben aan het koninkrijk van God. 

11  Sommigen van u zijn dat ooit geweest, maar u 

bent gereinigd, u bent geheiligd, u bent 

rechtvaardig verklaard in de naam van de Heer 

Jezus Christus en door de Geest van onze God.

13 Maar bedenk dat het lichaam er niet is om 

ontucht mee te plegen: het is er voor de Heer en 

de Heer is er voor het lichaam…

Ga ontucht uit de weg!  - 1 Korintiërs 6
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Immoraliteit / ontucht is:

1. Seks voor en buiten het huwelijk

2. Seksuele verlangens naar anderen

3. Opwinding uit iets / over iemand anders

4. Genot uit naaktheid

Gods Gods standaardenstandaardenGods Gods standaardenstandaarden

Een geheiligde:

• gaat verleiding uit de weg

• dient God in zijn/haar intimiteit

Gods Gods voorzieningvoorziening in in verleidingverleidingGods Gods voorzieningvoorziening in in verleidingverleiding

2 om ontucht te vermijden moet iedere man zijn 

eigen vrouw hebben en iedere vrouw haar eigen 

man. 3  En een man moet zijn vrouw geven wat 

haar toekomt, evenals een vrouw haar man. 4  Een 

vrouw heeft niet zelf de zeggenschap over haar 

lichaam, maar haar man; en ook een man heeft niet 

zelf de zeggenschap over zijn lichaam, maar zijn 

vrouw. 5  Weiger elkaar de gemeenschap niet, of 

het moest zijn dat u er wederzijds mee instemt u 

enige tijd aan het gebed te wijden. Kom daarna 

echter weer samen; anders zal Satan uw gebrek aan 

zelfbeheersing gebruiken om u te verleiden. 1 Cor 7:2
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Dus, intimiteit is:

1. Voor het huwelijk

2. Echtelijke verplichtingen

3. Om elkaar te vervullen

4. Met/zonder wederzijdse instemming

5. Voor zelfbeheersing

1 Korintiërs 7,2-5

Gods Gods praktischepraktische beginselenbeginselenGods Gods praktischepraktische beginselenbeginselen
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3  Het is de wil van God dat u een heilig leven leidt: 

dat u zich onthoudt van ontucht, 4  dat ieder van 

u zijn lichaam heiligt en in eerbaarheid weet te 

beheersen 5  en dat u niet zoals de ongelovigen, 

die God niet kennen, toegeeft aan uw hartstocht 

en begeerte. 6  Schaad of bedrieg uw broeder of 

zuster in dit opzicht niet, want de Heer vergeldt 

dit alles, zoals wij u vroeger al nadrukkelijk 

hebben voorgehouden. 7  God heeft ons niet 

geroepen tot zedeloosheid, maar tot een heilig 

leven. - 1 1 TessalonicenzenTessalonicenzen 4,34,3--77
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… en dat u niet zoals de ongelovigen, die God 

niet kennen, toegeeft aan uw hartstocht en 

begeerte. 6  Schaad of bedrieg uw broeder of 

zuster in dit opzicht niet, want de Heer vergeldt 

dit alles, zoals wij u vroeger al nadrukkelijk 

hebben voorgehouden. 7  God heeft ons niet 

geroepen tot zedeloosheid, maar tot een heilig 

leven. 8 Dus wie deze voorschriften verwerpt, 

verwerpt niet een mens, maar God, die u zijn 

Heilige Geest geeft. 
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Dus:

1. Heilig uzelf op seksueel gebied;

2. Vermijd ontucht;

3. Leer jezelf te beheersen

4. Misbruik niemand voor eigen bevrediging

5. Vrees Gods wraak

6. Onthou je roeping tot heiligheid

7. Vertrouw op de Heilige Geest, je Helper 

Gods Gods praktischepraktische beginselenbeginselenGods Gods praktischepraktische beginselenbeginselen

1 Korintiërs 6:13b,19-20:

“…bedenk dat het lichaam er niet is om 

ontucht mee te plegen: het is er voor de 

Heer en de Heer is er voor het lichaam. 

19  Of weet u niet dat uw lichaam een 

tempel is van de heilige Geest, die in u 

woont en die u ontvangen hebt van God, 

en weet u niet dat u niet van uzelf bent? 

20  U bent gekocht en betaald, dus bewijs 

God eer met uw lichaam.”

OnthoudtOnthoudt ditdit::OnthoudtOnthoudt ditdit::

“…bedenk dat het lichaam er niet is om 

ontucht mee te plegen: het is er voor de 

Heer en de Heer is er voor het lichaam. 

19  Of weet u niet dat uw lichaam een 

tempel is van de heilige Geest, die in u 

woont en die u ontvangen hebt van God, 

en weet u niet dat u niet van uzelf bent? 

20  U bent gekocht en betaald, dus bewijs 

God eer met uw lichaam.”

OnthoudtOnthoudt ditdit::OnthoudtOnthoudt ditdit::

“…bedenk dat het lichaam er niet is om 

ontucht mee te plegen: het is er voor de 

Heer en de Heer is er voor het lichaam. 

19  Of weet u niet dat uw lichaam een 

tempel is van de heilige Geest, die in u 

woont en die u ontvangen hebt van God, 

en weet u niet dat u niet van uzelf bent? 

20  U bent gekocht en betaald, dus 

bewijs God eer met uw lichaam.”

OnthoudtOnthoudt ditdit::OnthoudtOnthoudt ditdit::
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1. De Heilige Geest is in uw lichaam

2. Onze verantwoordelijkheid: 

God eren met onze lichamen

OnthoudtOnthoudt ditdit::OnthoudtOnthoudt ditdit::

1. God stelt standaarden voor seksueel

gedrag

2. God voorziet liefdevol voor verleiding

3. God geeft praktische beginselen

SamenvattendSamenvattend::SamenvattendSamenvattend::


